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Анализ работы коллектива за 2018-2019 учебный год

В 2018 -2019 учебном году в ансамбле обучалось 85  человек.
По итогам промежуточной аттестации и контрольным урокам в конце учебного года воспитанники показали хорошие знания по хореографии. Мониторинг движения по образовательному маршруту показал, что итог и прогнозирование уровня знаний, умений и навыков хороший.
Кроме выполнения учащимися программы, воспитанники принимали участие в общественной жизни ЦРТД и Ю «Радуга», в массовых мероприятиях и праздниках. Выпускниками стали 17 воспитанников, прошедших полный курс 7-летней программы обучения.


	За прошедший год ансамбль принимал участие в фестивалях-конкурсах:




	  Международный

	VII Международный конкурс-фестиваль музыкально-художественного творчества "Солнечная империя" Абхазия 2018г
	ГРАН – ПРИ
 и Диплом Лауреата I степени
Специальный приз

	Международный

	VII Международный конкурс-фестиваль музыкально-художественного творчества "Солнечная империя" Абхазия 2018г
	  Диплом «Лучший преподаватель» получил Спеваки Андрей Алексеевич (Воронеж).

	Международный

	VII Международный конкурс-фестиваль музыкально-художественного творчества "Солнечная империя" Абхазия 2018г
	Специальный приз в номинации "За артистизм" получил Рыжков Данил


	Международный

	Международный детский творческий форум и фестиваль-конкурс «Планета искусств – творчество народов мира».2018

	Двукратный Лауреат 
 I степени

	областной
	Фестиваль «Мир талантов» Департамент образ, науки и молодежи  Воронежской обл. 2018г.
	Диплом Лауреата I степени  


	Муниципальный
	фестиваль-конкурс хореографических коллективов образовательных учреждений «Премьера»
г.Воронеж 2019г.
	Диплом Лауреата I степени  
И II степени  


	Городской
	 Юбилейный 25 Открытый хореографический фестиваль- конкурс «Танцующий город» г.Воронеж 2019г.
	 Лауреат Iстепени  


	Международный

	XXIII конкурс– фестиваль музыкально – художественного творчества  «Восточная сказка» г. Казань 2019
	 Диплом Лауреата I степени номинация
 Диплом Лауреата I степени номинация 
ГРАН – ПРИ
номинация 

Специальный приз  40 тыс на след поездку 


	Международный

	XXIII конкурс– фестиваль музыкально – художественного творчества  «Восточная сказка» г. Казань 2019
	Дипломом «Лучшего руководителя»  получила                   Акинина Алла Николаевна

	Международный

	XXIII конкурс– фестиваль музыкально – художественного творчества  «Восточная сказка» г. Казань 2019
	Персональные кубки получили Гурвич Алиса и Колесникова Арина  за яркое украшение церемонии награждения

	Международный

	XXIII конкурс– фестиваль музыкально – художественного творчества  «Восточная сказка» г. Казань 2019
	По мнению жюри конкурса самым лучшим танцором назван Заводов Илья

	Международный

	«Соловушкино раздолье»
 г. Курск 2019
	ГРАН – ПРИ


	Международный

	«Соловушкино раздолье»
 г. Курск 2019
	Диплом Лауреата I степени  в 6 номинациях
 Диплом Лауреата II степени номинация 
«Танцы народов мира»






В течении года  проводились открытые занятия  в каждой группе с показом и объяснениями на что нужно обращать внимание. Педагоги  посещали все мастер- классы, проводимые  как в городе, так и на всех  выездных конкурсах, получив сертификаты.
























 II. Цели и задачи на 2019-2020 учебный год.
· Цель:
Развитие творческих способностей учащихся средствами хореографического искусства.
· Задачи: 
· Образовательные;
· развивать физические способности воспитанников;
· помочь овладеть профессиональными навыками;
· дать учащимся основные сведения о классическом, народно-характерном и   партерном экзерсисе;
· научить детей выполнять комплекс упражнений, направленный на развитие танцевального мастерства;
· сформировать у учащихся навыки ансамблевого выступления;
· дать учащимся основные представления о разнообразных видах хореографического искусства с использованием общепринятой терминологии танца.
· Развивающие
· развивать у учащихся пластичность, ритмичность, физическую выносливость;
· формировать у учащихся осанку;
· развивать музыкальность и мышечную память.
· Воспитательные
· - воспитать эстетический вкус, общую культуру воспитанников;
· - воспитать уважение к традициям и культуре своей страны;
· - научить воспитанника понимать художественный образ и его создание;
· - воспитать у учащихся дисциплину;
· - воспитать умение работать в коллективе.
· Режим работы и форма деятельности.
Формы организации занятий: групповые, индивидуально-групповые, сводные репетиции, индивидуальная работа с мальчиками и с солистами.
3 раза в неделю по 2 часа, с перерывом в  5-10  мин; 
Один академический час 40 минут. Наполняемость групп  от 10детей. 
1-2 год обучения: (7-9 лет) Примерное расписание для младшей группы:
3 раза в неделю по 2 часа 
2 часа - классический танец, 
1час -  Партерный экзерсис
1час - народно-сценический танец, 
2 часа - танцевальная деятельность            итого: 6 часов в неделю 
3-4 год обучения: (10-11 лет) Примерное расписание для средней группы:
3 раза в неделю по 2 часа 
2 часа - классический танец, 
1час -  народно-сценический танец,
1час – техника танца
 2 часа - танцевальная деятельность          итого: 6 часов в неделю 
5-7 год обучения:(12-14 лет) Примерное расписание работы   для старшей группы:
3 раза в неделю по 2 часа 
1 час - классический танец,
1 час - народно - сценический, 
1 час - техника танца
1час – эстрадный танец
2 часа - танцевальная  деятельность. Итого:  6 часов в неделю. 

3. Календарно-тематический план                    
1-й год обучения

	№
	Тема
	Часы

	
	
	теория
	практика

	
1.
2.
3.
4.

5.
	Сентябрь.
Вводное занятие.
Инструктаж по пожарной технике безопасности.
Комплектование групп.
Повторяем элементы par terre, изученные ранее, а также элементы классического экзерсиса.
Сочиняем маленькие сюжетные миниатюры.
	
1
2
2
2

2
	
1
-
2
6

6

	
1


2


3


4
	Октябрь.
Продолжаем изучать элементы par terre («лодочка», «велосипед», «лягушка», «берёзка»). Выполняем движения на напряжение и расслабление мышц тела.
Повторяем элементы классического экзерсиса: позиции ног I, II, VI, позиция рук  - подготовительная, I, II и III; соединяем их в простейшие комбинации.
Выполняем упражнения по кругу (бег, подскоки, галоп), а также упражнения по линиям.
Развиваем фантазию и наблюдательность.
Повторяем основные движения из танца  «Птичий двор»
	
2


2


2


2

	
6


4


4


2

	
1

2
3
   4

5
	Ноябрь.
Продолжаем изучать элементы классического танца: releve по всем позициям, port de bras (1и3 формы)
Развиваем плжастику: par terre, растяжки.
Развиваем воображение: сочиняем маленькие миниатюры на тему «Осенний листопад».
Учим танцевальные комбинации танца. Разучиваем движения венгерского танца.
Индивидуальная работа с солистами.
	
2

1
1
        1

1
	
4

4
4
         4

2

	
1


2
3
   4

	Декабрь.
Изучаем основы классического танца: demi-plie по I и VI позиции (лицом к станку). Перевод рук из одной позиции в другую.
Изучаем движения русского танца.
Развиваем способность быстрого перестроения: шаг на месте, вокруг себя, вправо, влево, эти же повороты в подскоке.
Подготовка к контрольному уроку «К нам едет Дед Мороз».
	
2


1
1
        2
	
6


4
4
          4

	
1

2


3
4
	Январь.
Выполняем упражнения по ритмическому рисунку (понятие о длительности, акцентах).
Изучаем элементы народно-сценического танца: шаг с носка, шаг переменный, тройной шаг, «гармошка» на прямых ногах и с plie.
Готовим танец венгерских пастушков к конкурсу.
Повторение движений танца «Венгерские пастушки или пастушки?!».
	
2

2


1
1
	
4

4


6
2

	
1


2


3

4
5
	Февраль.
Закрепляем элементы классического танца. Работаем над правильностью исполнения этих движений и музыкальностью исполнения.
Изучаем новые элементы народно-сценического танца: подготовка к «верёвочке», «ковырялочке» без подскока и с подскоком и т. д. (у станка).
Развиваем творческое воображение. Занятия по сюжетному танцу, по актёрскому мастерству.
Постановка вращения: шаг с подскоком в повороте.
Индивидуальные занятия с мальчиками.
	
2


2


2

2
-
	
4


4


2

4
2

	
1


2
3
4
5
	Март.
Изучаем основы классического танца:
Работаем над постановкой корпуса, над пластикой: перевод рук из позиции в позицию с работой корпуса, головы.
Отработка танца «Венгерские пастушки или пастушки?!».
Праздник для мам и бабушек.
Повторение ранее изученных танцев.
Открытое занятие.
	
2
2


2
2
-
	
4
4


3
3
2

	
1

2
3
4

5
6
	Апрель.
Закрепляем выученные основы классического танца и народно-сценического танца.
Изучаем выполнение простейших элементов классического танца на середине (позиция ног, рук).
Отрабатываем основные движения.
Выполняем упражнения на координацию.
Закрепляем умение двигаться в темпе исполняемого движения (при остановке музыки сохраняем темп).
Отработка танцев.
Готовимся к отчётному концерту
	
-

2

2
-

2

-
	
4

4

4
2

2

2

	
1

2
3
	Май.
Закрепляем пройденный материал, по классическому экзерсису, упражнения по народно-сценическому танцу.
Подводим итоги (с показом открытого урока).
Задание на лето.
	
-

2
2
	
18

2
-

	
	
	Итого 
	216ч.



2-й год обучения
	№
	Тема
	Часы

	
	Сентябрь.
	теория
	практика

	1.
2.
3.
4.

5.
	Вводное занятие.
Инструктаж по технике пожарной безопасности.
Комплектование группы.
Повторяем и закрепляем изученные ранее элементы классического и народно-сценического танца.
Повторение ранее изученных танцев.
	1
2
2
2
2
	1
-
-
8
6

	
1


2



3

4

5
	Октябрь.
Продолжаем изучать элементы par terre экзерсиса: «пресс», «уголок», махи в сторону (лёжа), упражнения на развитие гибкости, выворотности.
Изучаем основы классического танца (экзерсис у станка, держась двумя руками): releve на 2-х и 1-ой ноге; battement tendu по I и V позиции в сторону, demi-plie. Прыжки лицом к станку по I позиции (saute).
Развиваем музыкальный слух: тактирование, выполнение упражнений.
Изучаем элементы народно-сценического танца: шаг с каблучка, «моталочка», полька, «верёвочка».
Изучение элементов  танца «Гномики» 
	
2


1



1

1

1
	
4


4



2

4

4

	
1

2

3
   4
	Ноябрь.
Осваиваем элементы par terre: мах ногой в сторону с passe, мостик, растяжки и т. д.
Изучаем основы классического танца: battement jete по 1-й поз. в сторону, затем с plie.
Изучаем элементы народно-сценического танца: припадание, галоп с притопом и т. д.

	
2

2

2
       2
	
4

4

4
           4

	
1



2


3

4

5
	Декабрь.
Изучаем элементы классического танца: battement jete по 1-й позиции в сторону, rond de jambe par terre по I позиции по точкам (вперёд и назад). Все движения исполняются лицом к станку.
Изучаем элементы народно-сценического танца у станка: plie по I и II позиции, battement tendu вперёд и назад с переводом в сторону на ребро каблука.
Работаем на середине: припадание, «верёвочка», простые удары ногами.
Закрепляем работу на координацию движения с переводом рук в различные положения (резкие, плавные).
Продолжаем работу над постановкой танца «Ха-ха,блоха» и Рисунок в танце. 
	
2



2


2

-

        2
	
4



2


4

2

          4

	
1

2


3
4
5
	Январь.
Изучаем элементы классического танца: grand plie по I, II, прыжки по I позиции (saute) лицом к станку.
Танцуем с душой – изучаем элементы русского танца на середине, простейшие перестукивания ногами, ключ, двойные удары.
Фантазируем и исполняем маленькие миниатюры на лирические хороводные темы.
Отработка танца, подготовка к конкурсу.
Изучает движения танца «Мешок со смехом» 

	
2

1


1
1
1
	
4

2


2
8
2

	
1
2
3

4

	Февраль.
Отрабатываем выученные элементы классического танца.
Изучаем элементы русского танца. «Ягодка-Малинка»
Выполняем упражнения на координацию на основе движений современного детского танца.
Отрабатываем сценические танцы 
	
2

2
2

2
	
4

4
4

4

	
1

2

3

4

	Март.
Изучаем элементы классического танца, прыжки на середине по I, II поз.
Танцуем с душой элементы русского танца на середине: «ковырялочка», «притоп», «3-й притоп» и т. д.
Изучаем основные движения танца «Мамин праздник» - показательный урок с выученными танцами.
Изучаем новые движения танца. «Мышиная история».
	
2

2


2

-
	
6

4


6

2

	
1

2
3
4
	Апрель.
Закрепляем выученные элементы классического экзерсиса у станка.
Отрабатываем движения русского танца на середине зала.
Разводка танца  по рисунку.
Продолжаем работу над танцем «Мышиная история».
	
2

2

2
2
	
4

4

6
2

	
1
2
3
4
	Май.
Закрепление пройденного материала.
Подготовка к отчетному концерту.
Подведение итогов.
Задание на лето.
	
2
2
2
2
	
6
6
2
2

	
	
	итого
	216ч.



                                               

                                             3-й год обучения
	№
	Тема
	Часы

	
	Сентябрь.
	теория
	практика

	1.
2.
3.
4.

5.
	Вводное занятие.
Инструктаж по технике пожарной безопасности.
Комплектование группы.
Повторяем и закрепляем изученные ранее элементы классического и народно-сценического танца.
Повторение ранее изученных танцев: «Радуга» и «Буратино и Мальвина»
	1
2
2
2
2
	1
-
-
8
6

	
1


2



3

4

5
	Октябрь.
Продолжаем изучать элементы par terre экзерсиса: «пресс», «уголок», махи в сторону (лёжа), упражнения на развитие гибкости, выворотности.
Изучаем основы классического танца (экзерсис у станка, держась двумя руками): releve на 2-х и 1-ой ноге; battement tendu по I и V позиции в сторону, demi-plie. Прыжки лицом к станку по I позиции (saute).
Развиваем музыкальный слух: тактирование, выполнение упражнений.

Изучаем элементы народно-сценического танца: шаг с каблучка, «моталочка», полька, «верёвочка».

Повторение элементов  танца «Джамбо», «Винни-Пух»
	
2


1



1

1

1
	
4


4



2

4

4

	
1

2

3

4
	Ноябрь.
Осваиваем элементы par terre: мах ногой в сторону с passe, мостик, растяжки и т. д.
Изучаем основы классического танца: battement jete по 1-й поз. в сторону, затем с plie.
Изучаем элементы народно-сценического танца: припадание, галоп с притопом и т. д.
Обсуждение сюжета танца «Красная Шапочка»
	
2

2

2

2
	
4

4

4

4

	
1



2


3

4

5
	Декабрь.
Изучаем элементы классического танца: battement jete по 1-й позиции в сторону, rond de jambe par terre по I позиции по точкам (вперёд и назад). Все движения исполняются лицом к станку.
Изучаем элементы народно-сценического танца у станка: plie по I и II позиции, battement tendu вперёд и назад с переводом в сторону на ребро каблука.
Работаем на середине: припадание, «верёвочка», простые удары ногами.
Закрепляем работу на координацию движения с переводом рук в различные положения (резкие, плавные).
Продолжаем работу над постановкой танца   «буратино и Мальвина».
 Рисунок в танце.
	
2



2


2

-


2
	
4



2


4

2


4

	
1

2


3

4
5
	Январь.
Изучаем элементы классического танца: grand plie по I, II, прыжки по I позиции (saute) лицом к станку.
Танцуем с душой – изучаем элементы русского танца на середине, простейшие перестукивания ногами, ключ, двойные удары.
Фантазируем и исполняем маленькие миниатюры на лирические хороводные темы.
Отработка танца, подготовка к конкурсу.
Изучает движения танца.
	
2

1


1

1
1
	
4

2


2

8
2

	
1

2
3
4
	Февраль.
Отрабатываем выученные элементы классического танца.
Изучаем элементы русского танца.
Выполняем упражнения на координацию на основе движений современного детского танца.
Отрабатываем сценические танцы « Винни-Пух», «Джамбо».
	
2
2
2

2
	
4
4
4

4

	
1

2

3

4

	Март.
Изучаем элементы классического танца, прыжки на середине по I, II поз.
Танцуем с душой элементы русского танца на середине: «ковырялочка с подскоком», «верёвочка» и т. д.
Изучаем основные движения танца «Мамин праздник» - показательный урок с выученными танцами.
«Открытое занятие длы мамы»
	
2

2


2

-
	
6

4


6

2

	
1

2
3
4
	Апрель.
Закрепляем выученные элементы классического экзерсиса у станка.
Отрабатываем движения русского танца на середине зала.
Разводка танца  по рисунку.
Знакомство с характером и образом народа.
	
2

2

2
2
	
4

4

6
2

	
1
2
3
4
	Май.
Закрепление пройденного материала.
Подготовка к отчетному концерту.
Подведение итогов.
Задание на лето.
	
2
2
2
2
	
6
6
2
2

	
	
	итого
	216ч.


                                                

                                          4 год обучения 

	№
	Тема
	Часы

	
	Сентябрь.
	теория
	практика

	1
2
3
4

5
	Вводное занятие.
Инструктаж по технике пожарной безопасности.
Комплектование групп.
Повторяем и закрепляем изученные ранее элементы классического и народно-сценического.
Постановочная работа. «Прянички»
	1
2
2
2

2
	1
-
2
6

6

	
1


2

3
4
	Октябрь.
Продолжаем изучать элементы классического экзерсиса: demi plie по V позиции, battement tendu pur le pie. Понятие о темповых обозначениях adajio, allegro.
Изучаем элементы народно-сценического танца: маленькие броски,чередование ударов, упражнение для бедра.
Работа над сценической композицией. «Трясуха-весялуха»
Работа над техническими элементами  молдавской
сюиты «На винограднике».
	
2


2

2
2
	
4


4

4
4

	
1


2


3

4
	Ноябрь.
Осваиваем элементы классического танца: battement tendu jete pice по V позиции (крестом). Выполняем элементы классического танца на середине. Прыжки saute, echappe.
Осваиваем элементы народно-сценического танца у станка: маленькие броски ногой с работой пятки опорной ноги. Развиваем музыкальность.
Изучение движений русского танца: «веревочка» «русская дробь» «хлопушки»  и  «молоточки»
Знакомство с манерой исполнения народа.
	
2



2


2

2
	
4



4


2

6


	
1

2


3
   4
	Декабрь.
Изучаем элементы классического танца: rond de jambe par terre с остановкой вперёд, сзади.
Изучение русского танца на середине: комбинации из простейших дробных выстукиваний, затем двойная дробь; поджатые прыжки по VI позиции, затем с поворотом.
Повторение технических элементов танца.
Подготовка к новогоднему концерту.
	
2


2


2
-
	
4


4


6
4

	
1
2

3

4

5
	Январь.
Изучаем элементы классического танца: adajio.
Изучаем элементы народно-сценического танца: двойная верёвочка, молоточки, ключ. Прыжки.
Развиваем и закрепляем музыкально-ритмические навыки (понятие из-за такта)
Работа над сценической композицией «Смоленский гусачек», разводка танца по рисунку.
Учимся актёрскому мастерству (выражаем радость, грусть, хитрость и т. д.)
	
2
2

2

2

2
	
4
2

2

4

2


	
1


2

3
4
	Февраль.
Изучаем элементы основ классического танца: fondu по 1-й позиции во всех направлениях. Прыжки, вращения на середине.
Изучаем элементы народно-сценического танца: «качалочка», «маятник» и т. д. Знакомство мальчиков со сложными «хлопушками».
Отработка элементов танца «Калинка»
Работа над сценическими композициями.
	
2


2


2
2
	
4


4


4
4

	
1


2

3

4
	Март.
Изучаем элементы народно-сценического танца: упражнения для пластики рук; двойная дробь; дробь с продвижением вперёд.
Развиваем навыки парного и массового танца. Танцуем в парах русские  этюды. Изучение движений русского фольклорного танца «Воронежский фольклор».
Работа над сценическими композициями, подготовка к фестивалю-конкурсу.
Подготовка к празднику «Подарок маме».
	
2


2

2

2
	
4


4

4

4

	
1

2

3
4
	Апрель.
Закрепляем выученные элементы классического экзерсиса у станка и на середине.
Закрепляем выученные элементы народно-сценического танца у станка и на середине.
Закрепляем музыкально-ритмические навыки.
Подготовка к отчётному концерту: отработка танцев, «Балалайка», «Калинка»,  «Как у наших у ворот», «Воронежский фольклор»
	
1

1

1
1
	
4

4

4
8



	
1

2
3
4
5
	Май.
Закрепление пройденного материала по классическому
и народно-сценическому танцу у станка и на середине. Подготовка к открытому уроку.
Подготовка к отчётному концерту:
Подведение итогов.
Задание на лето.
	
2

1
1
2
2
	
4

6
6
-
-

	
	
	итого
	     216ч.







                                           5 год обучения
	№
	Тема
	Часы

	
	Сентябрь.
	теория
	практика

	1.
2.
3.

4.

5.

6.
	Вводное занятие.
Инструктаж по технике пожарной безопасности.
Повторение изученного материала по классическому танцу.
Повторение изученного материала по народно-сценическому танцу.
Работа над сценическим репертуаром.
Постановочная работа. Изучаем комбинации к танцу. «Сорочинская Ярмарка».
Постановочная работа танцев: «Смоленский Гусачек»,.«Калинка»
	1
2
2

2

1

2
	1
-
4

4

2

4

	
1


2
3

4
	Октябрь.
Изучаем основы классического танца: demi plie и grande plie с одновременной работой рук по всем позициям; port de bras; grand battement. Прыжки на середине.
Изучаем элементы народно-сценического танца.
Развиваем ранее полученные навыки исполнения движений классического вальса.
Работа над танцевальным репертуаром.
Постановочная работа. «Рксская матрешка».
	
2


2
2

2
	
4


4
4

4

	
1

2

3
4
5
	Ноябрь.
Изучаем основы классического танца: battement д jete; rond de jambe par terre. На середине port de bras 3-е и 2-е.
Развиваем танцевальность. Изучаем элементы народно-сценического экзерсиса в характере танцев народов мира.
Прыжки с поджатыми ногами.
Танцуем вальс Штрауса.
Работа над танцевальным репертуаром.
	
2

2

1
1
2
	
4

4

2
2
4

	
1

2

3
4
5
	Декабрь.
Элементы классического танца в комбинации. Выстраивание урока у станка.
Народно-сценический танец. Упражнения у станка.
Развиваем координацию тела: выполняем упражнение для головы и рук в манере танцев народов мира.
Полуприсядки, «ползунок», «гусачок», «метелочка».
Технические элементы: «бочонок», вращение и т. д..
Подготовка к новогоднему концерту.
	
2

2


1
1
1
	
4

4


2
3
4

	
1

2

3
	Январь.
Классический экзерсис: battement fondu на 45, battement frappe в сторону. Прыжки assemble.
Танцуем русский танец. Изучаем элементы, характерные для областей России.
Работа над танцевальным репертуаром.
Индивидуальная работа с мальчиками.
	
2

2

2
2
	
4

4

4
4

	4
	
	
	

	.
1

2

3

4
	Февраль
Уроки классического танца: en l’air на 450. Вращение pirouette по V-ой позиции.
Отработка элементов народно-сценического танца: «бочонок», «ползунок», вращения с синкопами.
Работа над танцевальным репертуаром. Отработка танца «Сорочинская ярмарка», «Русская матрёшка»
Подготовка к концерту « 8 Марта».
Подготовка к фестивалю-конкурсу : «Премьера»
	
2

2

2

2
	
4

4

4

4

	
1

2

3

4
	Март
Уроки классического танца: developpe на 900 крестом, grand battement по 5 позиции крестом.
Уроки народно-сценического танца: изучаем элементы танцев разных народов.
Работа над танцевальным репертуаром. Отработка сценических номеров. «Смоленский Гусачек»,.«Калинка»
Подготовка к фестивалю-конкурсу: «Танцующий Город»
	
2

2

2

2
	
4

4

4

4

	
1


2

3
4
	Апрель
Изучаем основы классического танца: grande battement с picke. Изучаем элементы классического танца на середине: прыжки jete, changement de pie.
Работа над манерой и техникой исполнения русских дробей, проходок.
Индивидуальная работа с солистами.
Подготовка к отчётному концерту.
	
2


2

2
2
	
4


4

2
6

	
1

2
3

4
5
	Май
Закрепление пройденного материала по классическому танцу.
Закрепление пройденного материала по народно-сценическому танцу.
Отработка всей концертной программы. Подготовка к отчётному концерту.
Подведение итогов.
Задание на лето.
	
-

-

-

2
2
	
4

6

10

-
-

	
	
	итого
	216ч.




6 год обучения

	№
	Тема
	Часы

	
	Сентябрь.
	теория
	практика

	1.
2.
3.
4.

5.
6.
	Вводное занятие.
Инструктаж по технике пожарной безопасности.
Повторение изученного материала по классическому танцу.
Повторение изученного материала по народно-сценическому танцу.
Повторяем танцы репертуарного плана: «Калинка»   и «Трясуха- Веселуха»».
Подготовка ко Дню района, Дню города.
	1
2
2

2

1

2
	1
-
4

4

2

4

	
1


2
3

4
	Октябрь.
Изучаем основы классического танца: demi plie и grande plie с одновременной работой рук по всем позициям; port de bras; grand battement. Прыжки на середине.
Изучаем элементы народно-сценического танца.
Развиваем ранее полученные навыки исполнения движений классического вальса.
Работа над танцевальным репертуаром.
Постановочная работа. «Как вставала я ранешенько».
	
2


2
2

2
	
4


4
4

4

	
1

2

3
4
5
	Ноябрь.
Изучаем основы классического танца: battement jete jete; rond de jambe par terre. На середине port de bras 3-е и 2-е.
Развиваем танцевальность. Изучаем элементы народно-сценического экзерсиса в характере танцев народов мира.
Прыжки с поджатыми ногами.
Танцуем вальс Штрауса.
Работа над танцевальным репертуаром.
	
2

2

1
1
2
	
4

4

2
2
4

	
1

2


3


4
5
	Декабрь.
Элементы классического танца в комбинации. Выстраивание урока у станка.
Народно-сценический танец: флик-фляк, дробное выстукивание, в координации с положениями и позициями рук.
Развиваем координацию тела: выполняем упражнение для головы и рук в манере танцев народов мира. Полуприсядки, полные присядки.
Технические элементы: «бочонок», вращение и т. д..
Подготовка к новогоднему концерту.
	
2

2


1


1
1
	
4

4


2


3
4

	
1

2

3
	Январь.
Классический экзерсис: battement fondu на 45, battement frappe в сторону. Прыжки assemble.
Танцуем русский танец. Изучаем элементы, характерные для областей России.
Работа над танцевальным репертуаром.
Индивидуальная работа с мальчиками.
	
2

2

2
2
	
4

4

4
4

	4
	
	
	

	
1

2

3

4
	Февраль
Уроки классического танца: en l’air на 450. Вращение pirouette по V-ой позиции.
Отработка элементов народно-сценического танца: «бочонок», «ползунок», вращения с синкопами.
Работа над танцевальным репертуаром. Отработка танца «Балалайка».
Индивидуальная работа с мальчиками (разучиваем трюки).
	
2

2

2

2
	
4

4

4

4

	
1

2

3

4
	Март
Уроки классического танца: developpe на 900 крестом, grand battement по 5 во все направления.
Уроки народно-сценического танца: изучаем элементы танцев разных народов.
Работа над танцевальным репертуаром. Отработка сценических номеров.
Индивидуальная работа с мальчиками (разучиваем трюки).
	
2

2

2

2
	
4

4

4

4

	
1


2
3
4
	Апрель
Изучаем основы классического танца: grande battement с picke. Изучаем элементы классического танца на середине: прыжки jete, changement de pie.
Работа над манерой и техникой исполнения русских дробей, проходок.
Индивидуальная работа с солистами.
Подготовка к отчётному концерту.
	
2


2

2
2
	
4


4

2
6

	
1
   2

3
4
5
	Май
Закрепление пройденного материала по классическому танцу.
Закрепление пройденного материала по народно-сценическому танцу.
Отработка всей концертной программы.
Подведение итогов.
Задание на лето.
	
-

-

-

2
2
	
4

6

10

-
-

	
	
	итого
	216ч.



7  год обучения

	№
	Тема
	Часы

	
	Сентябрь
	теория
	практика

	1.
2.
3.

4.

5.
	Вводное занятие.
Инструктаж по технике пожарной безопасности.
Повторение изученного материала по классическому танцу.
Повторение изученного материала по народно-сценическому танцу.
Работа над сценическим репертуаром.
Подготовка ко Дню города.
	-
2
-

-

2
	2
-
4

4

10

	
1

2
3

4
	Октябрь
Повторение изученного материала по классическому танцу. Изучение элементов экзерсиса на полупальцах.
Продолжаем работу над танцем «Девчоночки» «Во кузнице»
Работа над сценическим репертуаром: постановка цыганского танца.
Отработка «Матросского танца». Сводные репетиции.
	
2

2
2

2
	
4

4
4

4

	
1

2

3
4
	Ноябрь
Изучаем элементы классического танца: pirouette; double frappe. Введение элементов в комбинации.
Народно-сценический танец. Работа над техническим исполнением дробей, вращений (индивидуальная техника).
Работа над сценическим репертуаром: постановка танца, «Как у наших у ворот» «Матросский танец».
	
2

2


2
2
	
4

4


4
4

	
1
2
3
4
	Декабрь
Изучаем элементы классического танца: petite battement. Усложняем классические комбинации на середине.
Русский танец: комбинации у станка и на середине.
Работа над сценическим репертуаром. Постановка танца «Китайский танец».
	
2
2
2
2
	
4
4
4
4

	
1
2
3
4
	Январь
Выстраивание уроков народного и классического танцев.
Работа над индивидуальной техникой.
Отработка танцев «Калинка», «Как у наших у ворот».
Отработка комбинаций к танцу «Чувства Испании».
	
2
2
2
2
	
4
4
4
4

	
1


2

3
4
	Февраль
Увеличение темпа в работе у станка в классическом экзерсисе.
Изучение 4, 5 формы port de bras, большие прыжки: ferme, sison ouvert, сценический sison.
Подготовка и участие в фестивале «Премьера».
Закрепление навыков индивидуальной техники.
Работа над репертуаром.


	
2

2

2
2
	
4

4

4
4

	
1
2
3

4
	Март
Классический экзерсис. Подготовка к открытому уроку. Повторение всего пройденного материала.
Народно-сценический танец. Повторение всего пройденного материала.
Подготовка и участие в фестивале «Танцующий город».
	
2
2
2

-
	
4
4
4

6

	
1

2

3
4
	Апрель
Закрепление всего пройденного материала по народному танцу. Подготовка к открытому уроку.
Закрепление всего пройденного материала по модерн танцу. Подготовка к открытому уроку.
Закрепление знаний по курсу модерн танец.
Отработка всех концертных номеров. Подготовка к отчётному концерту.
	
1

1

1
1

	
4

4

4
8

	
1

2

3

4
5
	Май
Закрепляем весь материал по классическому танцу, пройденный за учебный год.
Закрепляем весь материал по народно-сценическому танцу, пройденный за учебный год.
Закрепляем весь материал по модерн танцу, пройденный за учебный год.
Проведение и подготовка отчетного концерта ансамбля.
Подведение итогов.
	
1

1

1

2
1
	
4

4

4

4
2

	
	
	итого
	216ч.


4. Контроль деятельности.
За период обучения в хореографическом коллективе воспитанники получают определенный объем знаний, умений и навыков, качество которых проверяется диагностикой два раза в год.
Для этой цели промежуточный контроль – участие в концертах, фестивалях, конкурсах и итоговый контроль.
Ежегодно в танцевальном объединении проводится творческий отчет о работе педагога и детей, проделанной за весь учебный год. Отчет проводится в форме концерта для родителей.
Педагог подводит итог всей учебно-воспитательной работы, делает анализ творческих достижений детей.
                                                  5. Репертуарный план
	      Младшая группа                              1 год обучения

	В программе
	восстановить
	Новая постановка

	«Птичий двор»
	
	

	«Танец венгерских пастушков»
	
	

	                                                                2 год обучения

	«Охотники за сыром»
	
	«Ягодка-Малинка»

	3 год обучения

	«Буратино и Мальвина»
	«Праздничный марш»
	«Прянички»

	«Радуга желаний» 
	«Лимонадный дождик»
	

	«Джамбо»
	«Винни-Пух»
	

	
	
	

	    Средняя группа                               4 год обучения

	«На винограднике»
	«Радуга желаний»
	

	«Калинка»
	
	

	«Трясуха-весялуха»
	
	

	                                                                  5год обучения

	«Русская матрешка»
	
	«Русская плясовая»

	«Смоленский гусачек»
	
	

	
	
	

	    Старшая группа                          6-7 год обучения

	«Как у наших, у ворот»
	«Сорочинска ярмарка»
	«Воронежский фольклор»

	«Балалайка»
	
	«Как вставала я ранешенько»

	«Во кузнице»
	
	

	«Калинка»
	
	

	«Матросский танец»
	
	

	
	8 год 
	

	«Гадалка»
	«Иллюзия»
	

	«Девчоночки»          
	«Чувство Испании»
	

	«Китайский»
	
	














6.Воспитательная работа.
	№
	Название мероприятия
	Время проведения

	1
	Беседы о хореографии:
	Знакомство с классическим танцем по журналу «Советский балет»
	Государственный ансамбль народного танца «Березка»
	Областные особенности русского народного танца
	Знакомство с историей развития и основными направлениями в танце модерн
	
 Сентябрь - октябрь

 Ноябрь – декабрь

 Январь – март

 Апрель - май

	2
	Творческие огоньки:
	Новый год
	8 марта
	Творческий отчёт коллектива (отчёт за год)
	
 Декабрь
 Март
 Апрель

	
	
	 В течение года

	3
	Посещение театра:
	Театр оперы и балета.
	Отчётный концерт Хореографического училища
	
 В течение года
 Май

	4
	Участие в работе детской организации «Город мастеров»
	В течение года




1. Участие в конкурсах, фестивалях, смотрах, концертах
	№
	Название мероприятия
	Дата проведения

	1.
	Городской конкурс «Ты и я с книгой – лучшие друзья»
	Октябрь - март

	2.
	Международный фестиваль «Возьмемся за руки, друзья»
	Ноябрь

	3.
	Районный фестиваль «Маленькие звездочки»
	Март

	4.
	Районный фестиваль танцевальных коллективов «Танцуем вместе»
	Март

	5.
	Городской конкурс детей 4-7 лет «Воронежские самоцветики».  «Солнышко смеётся»
	Апрель

	6.
	Городской конкурс хореографических коллективов          «Танцующий город»
	Март - апрель

	7.
	Выездные Российские и Международные фестивали и конкурсы
	В течение года


8. Работа с родителями
	№
	Название мероприятия
	Дата

	1.
	Родительские собрания:
	Роль дополнительного образования в формировании личности ребёнка; режим работы с детьми на занятиях по хореографии;
	Задачи нового учебного года: приобретение танцевальной обуви; костюмов для новых сценических номеров;
	Воспитание дисциплины и аккуратности у детей, подготовка ансамбля к всероссийским и международным фестивалям;
	Итоги работы коллектива.
	
Сентябрь


Октябрь


Январь


Апрель – май

	2.
	Открытые уроки по группам
	В течение
года

	3.
	Работа родительского комитета:
	Спонсорская помощь родителей;
	Помощь детям из трудных семей в организации
поездки на фестивали и конкурсы.
	
В течение
года

	4.
	Индивидуальные консультации:
	Поведение детей до и после занятий вне зала;
	По проблемам воспитания детей.
	
Декабрь
Апрель

	5.
	Совместные воспитательные мероприятия детей и родителей:
	Подготовка сценария и проведение новогоднего утренника «Праздничное настроение»;
	Праздник в детском игровом клубе  «Балаган».
	

В течение года


       9.Методическое обеспечение программы
· Методические разработки новых постановок, работа над      совершенствованием образовательной программы.
Темы открытых занятий: 
· «Развитие силы и выносливости на занятии хореографии»  (Спевакин А.А.)
· «Содержание и форма актерского мастерства в хореографии» (Акинина  А.Н.)
10. Повышение профессионального мастерства
· Посещение семинаров по хореографии в г. Воронеже;
· Посещение занятий коллег в ЦРТДиЮ «Радуга»;
· Работа с методической литературой;
· Работа над совершенствованием авторской программы обучения;
· Проведение открытых занятий.
· Повышение квалификации и подтверждение категории.
· Посещение мастер-классов для хореографии и т.д.
         11. Список литературы:
· Базарова Н.П., Мей В.П. «Азбука народного танца». - Л.-М., 1964 г.
· Ваганова А.Я. «Основы классического танца». - Л.,1934г.
· А.Ткаченко «Детский танец» -М., 1962
· Климов «Основы русского народного танца»- М., 1999г.
· Ткаченко Т.С. «Народный танец». - М., 1954г.
· Васильева. Е. «Танец» - издательство  искусство М., 1968г.
· Н. Заикин, Н. Заикина «Областные особенности русского танца». Орел, 1999 г.












Центр развития творчества детей и юношества «Радуга»
Левобережного района




Утверждаю
И.о.директора ЦРТДиЮ «Радуга»
         Грачева Е.В.
«__»  _________ 2019г.



Отдел художественного образования





Рабочая программа
подготовительной студии «Смайлики»
«Образцового детского коллектива» хореографического ансамбля танца «Улыбка»
на 2019-2020 учебный год







                Педагоги д/о:   
                                                                         Кочегарова Анастасия Андреевна                                     
                                                                         Спевакин Андрей Алексеевич
                                                              Акинина Алла Николаевна






                                                      г.Воронеж- 2019г.

  2.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

 В подготовительную студию «Смайлики» «Образцового детского коллектива» хореографического ансамбля танца «Улыбка»  осуществляется набор детей
 с 5летнего возраста.
Так как программа обучения данного возраста рассчитана на 3 года:
  1ступень(5лет) для выявления склонностей и данных  у детей к танцевальной деятельности, 
  2ступень(6-7лет) для подготовки детей к дальнейшему обучению в «Образцовом  детском коллективе» хореографическом ансамбле танца «Улыбка». 

В работе с дошкольниками обучение идет по спирали, с постепенным усложнением материала.  Каждый следующий год обучения педагог возвращается к пройденному материалу на более высоком уровне, на новом музыкальном материале с учетом возрастных особенностей детей.
Педагог проявляет определенную гибкость в подходе к каждой конкретной группе детей, учитывая при этом состав группы, физические данные и возможности детей. 

Для воспитанников дошкольного и младшего школьного возраста разработана программа обучения с учетом их психологического и физического развития.
Поэтому программой предусмотрены следующие формы занятий:
∙    групповые,
∙    индивидуальные,
-     ансамблевая.

Прием детей осуществляется на основании письменного заявления родителей и медицинского заключения о состоянии здоровья ребенка. Допускается возможность перевода обучающихся из одной группы в другую в процессе обучения и по мере усвоения программного материала, так же усложнение или упрощение материала с индивидуальным подходом к каждому обучающемуся, так же возможны смещение некоторых тем на другие этапы обучения. 














                     Анализ работы коллектива за 2018-2019 учебный год

В 2018 -2019  учебном году в студии обучалось  около 30 детей. Контингент воспитанников сохранен, но не все воспитанники успешно справились с учебной программой 1и 2 года обучения.

По итогам промежуточной аттестации и контрольным урокам в конце учебного года воспитанники показали хорошие знания по хореографии. Мониторинг движения по образовательному маршруту показал, что итог и прогнозирование уровня знаний, умений и навыков хороший. 
Кроме выполнения учащимися программы, воспитанники принимали участие в общественной жизни ЦРТД и Ю «Радуга», в массовых мероприятиях и праздниках, таких как: день открытых дверей в «Радуге»;  «Добро пожаловать» в детское объединение «Улыбка», активное участие принимали в праздновании нового года , «Масленицы». Выступали на концертах для родителей и жителей микрорайона и города.
 Участвовали в конкурсах - фестивалях детского творчества:
	  Международный

	VII Международный конкурс-фестиваль музыкально-художественного творчества "Солнечная империя" Абхазия 2018г
	Диплом Лауреата I степени


	Городской
	Фестиваль детского творчества «Солнышко смеётся» г. Воронеж 2019г.
	Двукратный Лауреат  
III степени  


	Международный

	XXIII конкурс– фестиваль музыкально – художественного творчества  «Восточная сказка» г. Казань 2019
	Диплом Лауреата I степени 
 





Проводилась воспитательная работа по сплочению коллектива: огоньки, праздники. И нашим детям и их родителям очень нравятся работа и организация детских утренников ЦРТД и Ю «Радуга».
Проводились открытые занятия  в каждой группе в течении года с показом и объяснениями на что нужно обращать внимание.. 

Педагоги  посещали все мастер- классы, проводимые  как в  городе, так и на всех  выездных конкурсах, получив сертификаты.









· Цели и задачи на 2019-2020 учебный год.

Цель: формирование творческой личности и  развитие творческих способностей посредством обучения детей языку танца, приобщение воспитанников к миру танцевального искусства, являющегося достоянием общечеловеческой и национальной культуры.
    Задачи:
Образовательные:
-дать учащимся основные сведения о партерном экзерсисе;
  -научить детей выполнять комплекс упражнений, направленный на развитие координации;
-сформировать у учащихся навыки ансамблевого выступления;
-дать учащимся основные представления о разнообразных видах хореографического искусства;
-познакомить детей с различными музыкально-ритмическими движениями в соответствии с характером музыки;
Развивающие:
-развивать творческие способности детей на основе личностно-ориентированного подхода;
-развивать у учащихся пластичность, ритмичность, физическую выносливость;
-формировать у учащихся осанку;
-развивать у учащихся танцевальный шаг, гибкость, выворотность;
-развивать музыкальность и мышечную память;
-развивать воображение и фантазию детей в танце;
Воспитательные:
-познакомить дошкольников с простейшими правилами поведения на   сцене;
-воспитывать любовь и уважение к искусству, понимание его эстетической ценности;
-воспитать у учащихся дисциплину;
-воспитать умение работать в коллективе.

Режим работы, форма деятельности.
3 раза в неделю,
Продолжительность одного занятия – 2 часа по 30 мин.
Нормы наполнения групп – 12 детей.
Форма организации учебно-воспитательного процесса: групповая и индивидуальная, ансамблевая.







                              3. Календарно-тематический план
                             подготовительной студии ансамбля «Смайлики»
1 год обучения

	№пп
	Тема
	Часы

	
	
	теория
	практика

	
1
2
3

   4

5
	Сентябрь
Вводное занятие.
Инструктаж по ТБ и пожарной безопасности.
Знакомство детей со своим педагогом, аккомпаниатором, группой. Адаптация детей к новым условиям.
 Ориентация в пространстве: вход в зал, построение по линиям, поклон,
  Игры, развивающие пространственное мышление.
	
0,5
2
1,5

1,5
1
	
1,5
-
5

5
6

	
1
2

3

4
	Октябрь.
Учимся слушать музыку, выделять вступление. 
Определяем характер музыки, ее оттенки, (весёлая, спокойная, торжественная и т.д.).
Изучаем элементы «партерного станка»: «лягушка», «коробочка» и т. д.
Игры, развивающие музыкальный ритм.
	
1
1

1

1
	
4
4

8

4

	
1

2


   3

4
	Ноябрь.
Знакомимся с различными темпами в музыке (быстрый, медленный, умеренный).
Учимся выполнять простейшие движения в различном темпе, переключаться с одного на другой, с постепенным ускорением и замедлением (шаг, бег, прыжки).
Работаем над укреплением мышц спины («берёзка», «ласточка»), над постановкой головы, корпуса.
Игры, развивающие координацию движений.
	
1

1



1
1
	
4

6



6
4

	
1

   2

3

4
	Декабрь.
Музыка, образ, движение. Учим детей отражать всё услышанное в движении (повадки и походки животных). Знакомим детей с музыкальным сопровождением: хоровод,  пляска, марш, вальс.
Изучаем ритмичные движения: притопы, хлопки, ход или бег по кругу. 
  Игры, развивающие воображение. В гости к Дедушке      Морозу.

	
1


1

1

1
	
4


4

8

4

	

1
   2

3

    4

   5
	Январь.
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
Изучаем ритм движения: подскоки, марш. 
 Развиваем навыки пружинистых движений подготовка к прыжкам. Игра «мячик».
 Учимся слышать и передавать в движении ярко выраженные ритмические акценты. Игра «Зайчики». 
 Фантазируем вместе. Сочиняем небольшие танцевальные этюды. Игры, на создание образа.
Учимся выделять  в движениях сильную долю такта. Начинаем изучать танец «Раз, ладошка». 




	

1
1

0,5

      0,5

       1
	

6
6

2

          2

          4

	
	
	
	

	
1
    2

3
	Февраль.
Изучаем основные позиция ног: свободные, прямые.
Изучаем элементы акробатики: растяжки, полушпагаты с согнутой ногой, прыжки.
Игры с эмоциональной окраской. Учимся выполнять простейшие композиции в парах. Начинаем изучать танец «Нянька»



	
1
        2

1
	
4
        12

4

	
1


2

3
4
5
	   Март.
Укрепляем мышцы спины, работаем над постановкой корпуса (головы, ног, рук, спины).

Учимся выполнять простейшие комбинации.

 Отрабатываем движения танца «Щенок».
Подготовка к открытому уроку для мам.
Учимся выходить на сцену по линиям.
	
1


1

1
1
-
	
4


4

4
6
2

	
1
   
   2
   3
	Апрель.
Самостоятельно строим круг, сужаем и расширяем, знакомимся с интервалом. 
  Отработка  танца «Раз, ладошка»,  «Нянька», «Щенок».
Подготовка к отчётному концерту.
  
	
1

1
-
	
6

10
6

	
1

2
3
	Май.
Подготовка партерного экзерсиса к открытому уроку для родителей.
  Повторение изученного материала в игровой форме.
Подведение итогов года. Задание на лето.
	
1

1
2
	
6

12
2

	
	
	итого
	216 ч.







2 год обучения

	№пп
	Тема
	Часы

	
	
	теория
	практика

	
1
2
3

4

5
	Сентябрь
Вводное занятие. Формирование группы.
Инструктаж по ТБ и  пожарной безопасности.
Постановка корпуса, головы, рук. Повторение и изучение нового материала.
Изучение элементов «партерного экзерсиса». Работа над  осанкой и стопами ног. 
Повторение и отработка  танца «Нянька» «Мой щенок».  
	
0,5
2
1,5

1,5

1
	
1,5
-
5

5

6

	
1

2

3

4
	Октябрь.
 Воспитывать дружеские взаимоотношения в играх с предметами.
 Выразительно двигаться в соответствии с музыкальным характером.
Изучаем элементы «партерного станка»: «мостик», «воздушный шпагат», «лотос», «корзиночка».
  Начинаем изучать танец цыплят. Игры, развивающие воображение.
	
1

1

1

1
	
4

4

8

4

	
1

2


   3

4
	Ноябрь.
Закрепляем умение детей различать основных музыкальные жанры. 
Учимся выполнять движения: приставные шаги,  галоп, подскоки, а также плясовые движения  в различном темпе. 

Работаем над укреплением мышц спины, над постановкой  корпуса, его собранностью и подтянутостью.
Игры, воспитывающие нравственно- волевые качества(настойчивость, выдержку, умение действовать в коллективе).
	
1

1


        1


1
	
4

6


          6


4

	
1

   2

3

4
	Декабрь.
Продолжаем учить детей творчески использовать любимые движения в плясках и играх.
Знакомим детей с одночастным, двучастным и трёхчастным музыкальным сопровождением.
Изучаем ритмичные движения: притопы с  хлопками; ход и бег  в перестроениях по кругу и по линиям. 
  Открытый урок  «В гостях у Дедушки Мороза».


	
1

        1

1

1
	
4

         4

8

4

	
1

2
3
4

   5
	Январь.
Изучаем основные элементы классического танца: позиции рук (подготовительная, I- ая).
Изучаем ритм движения: высокие подскоки, марш с «точкой», прыжки с одной ноги на другую. 
Учимся выполнять простейшие композиции в парах.
  Изучаем танец «Венгерские пастушки»
  Игры, на создание образа.
  Фантазируем вместе. Сочиняем небольшие танцевальные             этюды вместе с детьми.
	
1

1
1
0,5

      0,5
	
4

6
6
2

          2

	
	
	
	

	
1

2

3
	Февраль.
Изучаем основные элементы классического танца: позиция ног – 1-я свободная,1-ая открытая.
 Продолжаем изучать элементы партерного урока в игровой форме. 
  Подготовка к конкурсу: «Самый смелый танцор».

	
1

2

1
	
4

12

4

	
1

   2

3
4
5
	   Март.
Изучаем позиции рук классического танца:1-ая, 3-я, 2-ая, подготовительная; приседания с разворотом корпуса.
Укрепляем мышцы спины, работаем над постановкой корпуса (головы, ног, рук, спины).
Учимся  самостоятельно выполнять начало комбинации.
Отрабатываем движения танца «Птичий двор».  
 Подготовка к празднику: «Спляши со мной, мама!»

	
1

        1

1
1
-
	
4

          4

4
6
2

	
1
  
    2

   
	Апрель.
Прогон танцев на сцене. Демонстрируем навык построения по линиям и колоннам.
Подбор костюмов для выступления.  Сводные репетиции танца «Венгерские пастухи или пастушки?»
Подготовка к отчётному концерту.
	
1

1
	
12

10

	
1

2
3
	Май.
Подготовка партерного экзерсиса и комбинаций движений на середине зала к открытому занятию.
 Повторение изученного материала в игровой форме.
Подведение итогов года. Задание на лето.
	
1

1
2
	
6

12
2

	
	
	итого
	216 ч.










                                              
                                                3-й год обучения
	№
	Тема
	Часы

	
	
	теория
	практика

	
1.
2.
3.
4.

5.
	Сентябрь.
Вводное занятие.
Инструктаж по пожарной технике безопасности.
Вспоминаем пройденный материал,выученные ранее танцы.
Повторяем элементы par terre, изученные ранее, а также элементы классического экзерсиса.
Сочиняем маленькие сюжетные миниатюры о лете. Подвижные игры.
	
1
2
2
2

2
	
1
-
2
6

6

	
1


2


3


4
	Октябрь.
Продолжаем изучать элементы par terre («лодочка», «велосипед», «лягушка», «берёзка»). Выполняем движения на напряжение и расслабление мышц тела.
Изучаем элементы классического экзерсиса: позиции ног I, II, VI, позиция рук  - подготовительная, I, II и III; соединяем их в простейшие комбинации.
Учимся ориентироваться в пространстве. Выполняем упражнения по кругу (бег, подскоки, галоп), а также упражнения по линиям.
Развиваем воображение: сочиняем маленькие миниатюры на тему «Осенний листопад».

	
2


2


2


2

	
6


4


4


2

	
1

2
3
   4
   5
	Ноябрь.
Продолжаем изучать элементы классического танца: releve по VI позиции, port de bras.
Развиваем пластику: par terre, растяжки.
 Повторяем танец «Венгерские пастухи или пастушки?»
Индивидуальная работа.
 Развиваем фантазию и наблюдательность. Сочиняем маленькие этюды на  тему о первом снеге.
	
2

1
1
        1

1
	
4

4
4
         4

2

	
1


2

3


4

	Декабрь.
Изучаем основы классического танца: demi-plie по I и VI позиции (лицом к станку). Перевод рук из одной позиции в другую.
Изучаем танцевальные движения к танцу « Буратино и  Мальвина»
Развиваем способность ориентироваться в пространстве: шаг на месте, вокруг себя, вправо, влево, эти же повороты в подскоке.
Подготовка к открытому занятию «К нам едет Дед Мороз».
	
2


1
1


2
	
6


4
4


4


	
1

2


3
	                                Январь.
Выполняем упражнения по ритмическому рисунку (понятие о длительности, акцентах).
Изучаем элементы народно-сценического танца: шаг с носка, шаг переменный, тройной шаг, «гармошка» на прямых ногах и с plie.
 Продолжаем изучение движений танцев «Гномики», «Охотники за сыром».
  
	 
2   

2 

 
2
       

	
4

4


8

	
1


2


3

4
5
	Февраль.
Закрепляем элементы классического танца. Работаем над правильностью исполнения этих движений и музыкальностью исполнения.
Изучаем новые элементы народно-сценического танца: подготовка к «верёвочке», «ковырялочке» без подскока и с подскоком и т. д.
Развиваем творческое воображение. Занятия по сюжетному танцу, по актёрскому мастерству. 
Отработка  выученных танцев.
 Изучаем  комбинации движений к танцу «Мешок со смехом». Игры.	
	
2


2


2

2
-
	
4


4


2

4
2

	
1
2


3
4
5
	Март.
Изучаем основы классического танца.
Работаем над постановкой корпуса, над пластикой рук: перевод рук из позиции в позицию с работой корпуса, головы. 
Постановка танца «Мешок со смехом».  
Изучение движений танца. Игры.
Открытое занятие для бабушек и мам.
	
2

2

        2
2
-
	
4

4

         3
3
2

	
1

2

3
4

5
   6
	Апрель.
Закрепляем выученные основы классического танца и народно-сценического танца.
Закрепляем выполнение простейших элементов классического танца на середине (позиция ног, рук).
Выполняем упражнения на координацию.
 Продолжаем изучение движений русского танца. 

Отработка выученных танцев танцев 
Подготовка к отчётному концерту
	
-

2

2
-

2
        -
	
4

4

4
2

2
         2

	
1


2
3
	Май.
Закрепляем пройденный материал, par terre, по классическому экзерсису, упражнения по народно-сценическому танцу.
Подводим итоги (с показом открытого занятия).
Задание на лето.
	
-


2
2
	
18


2
-


                                                                                                                       Итого 216ч.



                                                        
                                             4.Контроль деятельности.
Подведение итогов по результатам освоения материала проводится в форме концертов, участие в новогодних представлениях для детей, смотрах и фестивалях как районного так и республиканского значения. В конце года проходит большой отчетный концерт, где присутствуют педагоги, родители, население.      Подводятся итоги,  и оценивается  работа детей за учебный год.
 Основанием для перевода воспитанников в  «Образцовый детский коллектив»       
ансамбль танца «Улыбка» служит успешное освоение данной образовательной 
программы,  кружковцы должны знать:
 -начало и конец музыкального вступления.
-названия новых танцевальных элементов и движений.
-правила исполнения движений в паре. 
кружковцы должны уметь:
1. Ориентироваться в характере, темпе, ритме музыки.
2. Уметь свободно и легко исполнять упражнения на координацию корпуса, рук, ног, головы.
3. Уметь сочинять элементарные образные движения.
4. Выполнять простейшие ритмические рисунки;
5. Реагировать на музыкальное вступление
6. Владеть простейшими правилами поведения на сцене.

Результаты контроля учебной деятельности служат основанием для внесения корректив в содержание  и организацию процесса обучения, а также для поощрения успешной работы воспитанников, развития их творческих способностей, самостоятельности и инициативы в овладении знаниями, умениями, навыками. 


                                  5.Репертуарный план:
1. «Нянька»
2.  «Щенок».                                                         
3. «Птичий дворик»
4. «Венгерские пастухи или пастушки?»
5. «Охотники за сыром»

Постановочная работа                                       
1 «Буратино и Мальвина»                      
2. «Гномики»
[bookmark: _GoBack]3.«Мешок со смехом»



                               6.План воспитательной работы.
	№
	Название мероприятия
	Время проведения

	1
	Беседы: «Правила поведения »
 « Четыре НЕТ»
 «Что такое хорошо и что такое плохо?» 
«Трудиться - всегда пригодиться»
«Что значит - быть танцором?» 
«Я на сцену выхожу»
	Сентябрь - октябрь
Ноябрь – декабрь
Январь 
Февраль
 Март
Апрель- май

	2
	Творческие огоньки:
 Новый год
 8 марта
 Творческий отчёт коллектива (отчёт за год)
	
Декабрь
Март
Апрель

	
	
	В течение года

	3
	Посещение открытых занятий и концертов и спектаклей творческих коллективов.
	
В течение года


7.Участие в конкурсах, фестивалях, смотрах, концертах
	№
	Название мероприятия
	Дата проведения

	1.
	Районный фестиваль «Маленькие звездочки»
	Март

	2.
	Городской конкурс хореографических коллективов «Танцующий город»          
	Март

	3.
	Городской конкурс детей 4-7 лет «Солнышко смеётся»
	Апрель

	4.
	Выездные Российские и Международные фестивали и конкурсы
	В течение года


                         6. Работа с родителями.
	№
	Название мероприятия
	Дата

	1.
	Родительские собрания:
	Роль дополнительного образования в формировании личности ребёнка; режим работы с детьми на занятиях по хореографии;
	Задачи нового учебного года: приобретение танцевальной обуви; костюмов для новых сценических номеров;
	Воспитание дисциплины и аккуратности у детей, подготовка  воспитанников к  концертам, конкурсам, фестивалям.
	Итоги работы коллектива.
	
Сентябрь


Октябрь


Январь

Апрель – май

	2.
	          Открытые уроки по группам
          Творческие огоньки (Новый год, 8 Марта)
           Отчётный концерт 
	В течение 
года

	3.
	Работа родительского комитета:
	Спонсорская помощь родителей;
	Помощь детям из трудных семей.          
	В течение 
года

	4.
	Индивидуальные консультации с психологом.
	Поведение детей до и после занятий вне зала;
	По общим проблемам в ансамбле.
	
Декабрь
Апрель


                      9. Методическое обеспечение. 
Методические разработки новых постановок, Разработка тем открытых занятий, работа над совершенствованием образовательной программы.
                     10. Повышение профессионального мастерства
1. Посещение семинаров по хореографии в г. Воронеже;
2. Посещение занятий коллег в ЦРТДиЮ «Радуга»;
3. Работа с методической литературой;
4. Работа над совершенствованием авторской программы обучения;
5. Проведение открытых занятий.
                       11.Список литературы.
1.Базарова Н.П., Мей В.П. «Азбука народного танца». - Л.-М., 1964 г.
2. Ваганова А.Я. «Основы классического танца». - Л.,1934г.
3.А.Ткаченко «Детский танец»  -М., 1962
4. Климов «Основы русского народного танца»- М., 1999г.
5. Ткаченко Т.С. «Народный танец». - М., 1954г.
6. Васильева. Е. «Танец» - издательство  искусство М., 1968г.
7. Н. Заикин, Н. Заикина «Областные особенности русского танца». –
Орел, 1999 г.
8.Методические разработки для студентов хореографического отделения по белорусскому, венгерскому, польскому, татарскому, молдавскому, испанскому танцам. Автор старший преподаватель кафедры хореографии. Санкт-Петербургского университета культуры и искусства Звягин Д.Е.-
 С-П.,2000г.





Центр развития творчества детей и юношества «Радуга»


 


Левобережного района


 


 


 


Утверждаю


 


 


 


Д


иректор ЦРТДиЮ «Радуга»


 


 


Грачева Е.К


.


 


«__»  _________ 20


19


г.


 


 


 


 


 


                                 


Отдел художественного образования


.


 


 


 


                       


Рабочая 


программа


 


 


                                 


детского объединения


:


 


                                 


«Образцовый детский коллектив»


 


                              


 


  


хореографический ансамбль танца 


«Улыбка»


 


        


                         


на 2019


-


2020


 


учебный год


 


 


 


 


 


 


 


 


                          


 


                                              


 


Руководители педагоги д/о:


 


 


 


                                                                         


 


 


Акинина Алла Николаевна


 


                                  


                  


                       


 


                                                 


                        


 


 


Спевакин Андрей Алексеевич


          


 


 


 


Кочегарова Анастасия Андреевна


 


 


   


 


 


 


 


 


 


 


 


 


                      


                


г. Воронеж


-


 


2019


г.


 




Центр развития творчества детей и юношества «Радуга»   Левобережного района       Утверждаю       Д иректор ЦРТДиЮ «Радуга»     Грачева Е.К .   «__»  _________ 20 19 г.                                             Отдел художественного образования .                               Рабочая  программа                                       детского объединения :                                     «Образцовый детский коллектив»                                       хореографический ансамбль танца  «Улыбка»                                      на 2019 - 2020   учебный год                                                                                               Руководители педагоги д/о:                                                                                     Акинина Алла Николаевна                                                                                                                                                                  Спевакин Андрей Алексеевич                  Кочегарова Анастасия Андреевна                                                                   г. Воронеж -   2019 г.  

